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□本报记者 张纯纯

在暑托班交到一个新朋友、与

父母来一场亲子研学之旅……7月

已至，学生们带着不同的憧憬迎接

已经到来的暑假。如何让广大中小

学生度过一个平安、健康、充实、有

意义的假期，连日来浙江各地各校

纷纷展开有益行动和探索。

暑期托管更贴心
随着暑期来临，各地陆续发布

暑期托管服务通知。让武义县桃溪

镇中心小学的学生家长感到开心的

是，今年暑期学校成了全县新增的

托管点位之一。这意味着，以前将

孩子送去最近的托管点位都需要

40分钟左右的车程，现在家门口就

有人帮着带娃了。

武义县青少年宫主任廖旭晖介

绍，随着武义打造“15分钟托管圈”

工作的深入开展，今年暑期，武义新

增了桃溪小学和柳邑书房两个南部

山区点位，实现全县乡镇、街道公益

托管班全覆盖。“新增点位不仅解决

了山区孩子就近托管的问题，还惠

及回老家过暑假的城区孩子，可以

让他们在陪伴长辈之余拥有更丰富

的假期生活。”

两个新增点位报名启动不久，

名额就被抢光，共有150余名学生

报名。与此同时，武义全县36个托

管点位共有4200余名学生报名参

加，较去年同比增长11.2%。“越来

越多的学生愿意来参加托管班，这

也是家长对我们托管服务的认可和

信任。”廖旭晖说，为了进一步匹配

家长的上下班时间，今年武义的托

管服务还实行“弹性上下学”制度。

今年，“身心健康”成了托管服

务工作的关键词之一。一方面，要

保障学生在托管以及暑假期间的安

全。武义县将每周3次的防溺水课

程，每周至少1次的反诈、禁毒、安

全用电等主题课程纳入所有托管点

位的必修课，结合“宣传视频我来

录”“宣传手册我来做”等形式，不断

提升学生法治意识和安全意识。

另一方面，暑假期间学生的心理

健康也不容忽视。今年暑期，遂昌

县将“阳光丽心”心理健康拓展营纳

入“遂青托”暑期公益托管活动，开

辟专门的心理健康板块，邀请专业

的心理辅导教师为学生普及心理健

康知识、提供咨询服务，同时鼓励学生

在托管课程中开展团队合作和互助活

动，促进其社交能力和人际交往。

实践项目成爆款
“今年有‘火星移民计划’，听起

来超酷！我要建造一个火星移民基

地。”“别忘了还有每日阅读，我打算

读完那套科幻系列，刚好配合‘火星

移民’。”放假前夕，一份“暑期生活

指南”被发放至长兴县吕山乡中心

小学学生手中。牢牢吸引他们目光

的是其中的一个实践项目——“火

星移民计划”。

该项目需要学生全面运用科

学、信息、美术、语文等多学科知识，

制作出既美观又具有实际功能的火

星基地模型，并录制解说视频，展示

自己的研究成果。

吕山乡中心小学教师周洪峰表

示，通过这样的实践项目，可以锻炼

学生的创新思维与团队协作能力，

还能让学生在解决问题的过程中获

得乐趣和成就感。“此外，暑期指南

还为学生提供了红色教育、农耕体

验、历史文化等多方面的实践活动

项目，引导学生走出书本，走进生

活，走向社会。”周洪峰介绍。

采访中，记者发现，与吕山乡中

心小学一样，许多学校的暑期指南或

是暑期作业里“实践味”十足。小到

一次劳动实践、科创作业，大到走出

校园的社会实践项目，都在引导学生

们在知行结合中获得全面发展。

6月底，一场社会实践“专场招

聘会”开进了宁波市东恩中学。现

场有银行、幼儿园、派出所等15个

实践基地参加，向学生提供了120

余个职位。“小小咖啡师”“小小警

员”“小小老师”等特色岗位人气爆

棚，展位前排起了长龙。

据了解，与以往街道各自招聘

不同，这是“海之梦”中小学生社会

实践活动首次进校开设“招聘会”，

希望能让更多的学生获得一个充实

的暑假。“开展‘海之梦’中小学生社

会实践活动，可以为学生搭建一个

接触社会、了解社会的广阔平台。

今年我们主动探索中小学校园‘招

聘’，今后将逐步推广。”宁波市海曙

区教育局相关负责人表示，学生成

功应聘后，会由每个单位的社会实

践指导师帮助他们进行为期一周左

右的浸润体验式岗位实践活动。指

导师将负责让学生对所在单位和工

作内容有初步的认识，同时传授基

础的岗位技能，并在沟通交流、事务

协调等方面对学生进行培养。

作为全国终身学习品牌项目，

“海之梦”中小学生社会实践活动至

今已开展12年。今年共有实践基

地170余家，涵盖各个行业，可提供

1500余个实践岗位。

研学之旅重实效
7月3日清晨，甬金铁路溪口站

迎来了宁波市奉化区武岭小学暑期

研学团队。该团队此次研学主题为

“跟着课文游金华”。

甬金铁路连接了世界第一大港

宁波舟山港和世界小商品之都义

乌，其通车对助推沿线经济社会高

质量发展具有重要意义，也极大方

便了沿线居民的出行。离武岭小学

最近的溪口站自然成了此次研学之

旅的第一站。

在溪口站，学生们在站长的带

领下参观了站前广场、站内安检通

道、检票通道等场所，并学习了铁路

交通安全知识。“溪口火车站的站房

造型独特，具有浓浓的地域特色，而

且候车室宽敞明亮、设施齐全。我

为家乡拥有这样的现代化火车站感

到骄傲。”学生樊镱洛说。从溪口站

出发，研学团还将前往金华双龙洞、

浙江师范大学等地参观实践。

自2022 年起，武岭小学每年

暑假都会组织学生“跟着课本去旅

行”，贯彻陶行知先生“生活即教

育，社会即学校”的理念，让学生在

研学旅行中丰富体验、增长学识、

发展素养。

随着研学旅行越来越“热”，越

来越多的家长和学生选择在假期奔

赴祖国的大好河山，在行走中收获

成长。针对研学旅行活动，温州市

教育局特别在暑期到来前发布了一

封致家长的信。在信中，除了提醒

家长注意合理选择承办机构、关注

孩子活动安全、加强研学维权意识、

关注研学服务质量等，还特别提到

欢迎开展家乡研学。据悉，目前温州

已有各级研学旅行基地营地179个。

“你好，暑假！”
浙江各地各校开展丰富多彩的暑期活动

近日，金华市人力资源和社会保障局举办首场人才
夜市。50多家企业为求职者提供800多个工作岗位，
吸引众多高校毕业生前往咨询应聘。今年暑期，金华市
计划开展8场人才夜市活动。

（本报通讯员 时宽兵 李晓艳 摄）

夜市纳凉 逛街寻岗

本报讯（通讯员 刘 洋）为推

动中小学生研学旅行课程规范化、

专业化发展，省教育厅办公室近日

印发《浙江省中小学生研学旅行课

程指南（试行）》，对研学旅行课程的

性质、目标、规划实施、评价等作出

明确规定。根据指南，研学旅行覆

盖小学四至六年级，初中一、二年

级，高中一、二年级共3个学段。其

余学段视条件和具体情况开展研学

实践教育活动。

指南明确了研学旅行课程的概

念，即由中小学、研学实践教育基地

营地与有研学资质的机构开发，以

旅行为载体，通过具有教育意义的

主题与内容，使中小学生获得关于

自我、社会、自然的真实体验，培养

社会责任感、创新精神和实践能力

的校外实践教育课程。研学旅行课

程是中小学综合实践活动课程的形

式之一，纳入学校教育教学计划，与

校内综合实践活动课程统筹规划、

有效对接。

根据课程性质与理念，指南明

确研学旅行课程突出教育性、体验

性、综合性、现场性等特征。课程

内容分为自然类、地理类、历史类、

人文类、科技类、体验类六大类，包

括自然现象、地质地貌、天文气象、

历史古迹、人文景观、科技发展、职

业体验等。小学学段着重贴近学

生日常生活，设计常识性、具体性

的探究内容，初中学段着重设计综

合、科学性的探究内容，高中学段

着重设计职业选择、学术、应用性

的探究内容。

指南提出，研学旅行课程期间，

可由4~6名学生组成研学小组，小

组成员建立合作学习关系，以个人

自主学习和思考为前提，以共同的

研学旅行主题为基础，做到人人参

与，取长补短；相互合作、探讨、分

享；有效开展实践活动，高质量完成

研学任务。研学指导师应制订研学

活动方案，设计研学课程设计，在任

务指导时，精心设计集体讲解，合理

安排个别咨询，做到生动有趣；在探

究发现时，指明研学方向，讲解研学

问题，激发学生探究兴趣，给予方法

指导。

此外，研学旅行课程的评价方

面要坚持主体多元、内容全面、学生

主体、突出激励功能，兼顾差异性等

原则，以表现性、形成性评价为主，

运用观察与记录、小组协商、研学成

果展示等评价方式。

指南还明确，各级教育行政部门

要负责对学校、研学实践基地营地的

研学旅行课程进行指导和管理，负责

审查研学旅行课程，评估反馈研学旅

行课程实施质量。各级教育行政部

门、教研部门、中小学校等应将研学课

程、研学指导师培训纳入国培、省培、

市培、校培等各级中小学教师培训。

浙江省中小学生研学旅行课程指南发布 国家老年大学宁波分部揭牌

本报讯（通讯员 王 佳 方 正）近日，国家老年大学宁

波分部揭牌仪式在宁波开放大学举行。

国家老年大学宁波分部由宁波老年大学和宁波开放大学

共同组成，辖文教、月湖两个校区，开设专业153个，实体办班

412个。据悉，国家老年大学总部将大力支持宁波分部建设，

积极构建课程专业共建、师资队伍共培、科学研究共享、成果

展示共办、平台服务互联、特色示范共推的体系建设新格局。

近年来，宁波以老年教育资源整合试点为突破口，积极探

索“老有所学”高质量发展新路径。作为宁波老年教育体系中

的“领军学校”，宁波老年大学、宁波开放大学在宁波老年教育

联盟的引领下，充分发挥自身特色，探索融合办学之路，“三江

长者叙事”思政项目、“百校万人同课”公益直播、“宁波老年教

育”网站建设、老年职业技能培训等取得扎实成效，为两校同

步挂牌国家老年大学宁波分部打下坚实基础。

揭牌仪式上，国家老年大学宁波分部发布了思政文化引

领、师资培育专项、课程资源共建、信息化发展提升、教科研共

同体塑造、银发人才修身乐为等老年教育六大建设工程，锚定

“携手打造一流老年大学、高标准建设老年友好型城市”目标，

着力发挥两校合作“1+1>2”的整体协同优势，聚焦老年教育

高地锻造，凸显市级龙头示范引领，加强全市服务体系建设，

持续推动宁波老年教育普及普惠、优质温暖。

全国高校马克思主义理论
学科研究会在浙举办论坛

本报讯（通讯员 林晓莹）日前，全国高校马克思主义理

论学科研究会第58次学科论坛在杭州举行。

此次论坛由全国高校马克思主义理论学科研究会和浙江

工商大学联合主办，以“建强马克思主义理论学科、推动思政课

建设内涵式发展”为主题，120名专家学者围绕课程体系、学术

体系、话语体系、创新路径和经验启示等方面展开深入交流。

思政课内涵式发展的方向性问题在哪？马克思主义理论

学科高质量发展的路径如何？如何打好“组合拳”，把握新时

代马院学科建设主动权？……中共中央党校（国家行政学院）

一级教授韩庆祥、北京师范大学中共党史党建研究院院长王

炳林等12位专家学者作大会主旨报告，41位专家学者作专题

发言。他们通过对马克思主义理论学科高质量发展和思政课

建设的深入探讨，阐释了守正创新推动内涵式发展的重要意

义。此外，分会场的专家们围绕思政课教育模式创新展开了

深入研讨，从逻辑性、实践路径到话语体系创新等多个方面进

行了交流。

“马克思主义理论学科正迎来重大发展机遇，要加强资源

整合，着力构建‘大马克思主义学科’格局和浙商大特色的马

克思主义理论知识体系，深化学科内涵式发展。”浙江工商大

学党委书记郁建兴说。
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湖州学院启动“兴湖州”三年行动

本报讯（通讯员 谈铮渭）7月5日，湖州学院“兴湖州”三

年行动启动，南太湖新区新能源产业学院、湖州学院西塞山新

能源研究院、湖州学院中国式现代化乡村发展研究院、湖州学

院转型金融研究院在启动仪式现场揭牌，3个百万元以上横

向项目进行了签约。

湖州学院研究出台《“兴湖州”三年行动方案》并提出，以

全面实施学科专业优化提质、高层次人才引育、科技创新驱动

增效、新文科创新发展、生态文明研学实践和公共服务优质提

升“六大专项行动”，为湖州加快打造“六个新湖州”、高水平建

设生态文明典范城市提供重要的人才支撑、创新支撑和智力

支撑，着力提升学校服务湖州的贡献度。

据悉，湖州学院将充分发挥自身优势，聚焦湖州“4210”

现代产业体系和八大新兴产业链，深化产教融合，提高科技创

新水平，推动教育链、人才链与产业链、创新链有效衔接，着力

打造适应新技术、新产业、新业态的学科专业，进一步加强高

素质应用型人才培养，不断提升社会服务能力。

2021年转设以来，湖州学院明确“全国知名、特色鲜明”

高水平应用型大学建设目标，紧紧围绕“高水平”“理工类”“小

而精”的办学定位，坚持“湖州所需、湖院所能”，主动对接区域

重大战略需求，实施差异化和特色化发展战略，瞄准湖州市

“4210”现代产业体系和八大新兴产业链，积极培育优势学科

和特色专业群。近3年，学校直接服务湖州及周边区域企事

业单位200余家。

敬告读者

本报7月12日、16日休刊，下期出版日期为7月19日。
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