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下期话题：

教师布置作业的口吻应该是什么样的？

□宁波市海曙区镇明中心小学
刘晨娟

合着舒缓的音乐节奏，一群三年

级学生漫步在没有桌椅的音乐教室，

找到自己最舒适的姿态和空间，围坐

在一起，时而打拍子，时而歌唱，时而

律动……这是近日在2019年浙江省

义务教育音乐新课程“关键问题解决”

专题研训活动中发生的一幕。当天上

课的是浙江省特级教师、宁波市鄞州

区音乐教研员周琦。

在鄞州区堇山小学教育集团，12

名浙江省音乐特级教师及近400名来

自全省各地的中小学音乐教师共同参

与研讨，杭州、宁波、湖州、金华4个地

区的音乐研究课题以研讨课与课题报

告的形式交流分享。其中，获2018年

浙江省教研课题一等奖的课题《常态

教学背景下学生音乐能力形成与发

展》引起强烈反响，该课题研究团队的

领导者正是周琦。

那么，鄞州区的这个音乐课题到

底有何专业价值呢？

一、学生从常态课堂也能获得令
人惊艳的音乐能力

在由周琦领衔执教的3节展示课

中，鄞州区学生呈现出来的音乐素质

让全场音乐教师惊叹。二、三年级的

学生已经具备非常优秀的音乐能力，

能即兴视唱一条八小节旋律片段，节

奏音高准确，并能提出多声部编配建

议；能对一级和五级和弦做出较敏锐

的听觉反应；能与同伴合作较好地演

唱多声部歌曲……这些能力在其他地

区连五、六年级学生都较难做到。

更为可贵的是，这些学生的音乐

表现力非常出色，不论歌唱，还是律

动，都带着满满的音乐感觉，在音乐中

沉浸享受。一听就知道，这不是机械

训练能形成的。

大家不停地问：“这到底是怎么教

出来的？”

一看课题标题，我就被“常态教学

背景下”这个特定的、朴素的研究条

件，以及从事这项研究工作的普通教

师群体深深打动。

常态课堂是离我们最近的真实课

堂，但同时是最难有突破和有所作为

的领域。加之音乐学科与升学不关

联，得不到重视，因而音乐常态课效率

低下，学生无法有效形成基本的音乐

能力，甚至一些学生没有“音乐耳朵”、

唱歌跑调、不喜欢音乐课。这可以说

是全国中小学音乐教学的普遍现象。

虽然在各级各类展示课、评比课

中，教师们的设计很华丽，课件很精

美，手段很新颖，效果也不错，但这和

每天面对的常态课还是有很大区别

的，公开课中的很多东西在常态课中

并不出现。

现在，周琦及其带领的团队，从最

平凡的常态课堂入手，尝试解决音乐

教学中的难题，这样的研究主题对于

广大一线教师具有非常实用的价值。

二、核心能力的培养来自于对传
统课堂局限的突破

音乐能力是一个相对宽泛的概念，

如果将其所包含的多种能力一并纳入

一个课题进行研究，显然不太现实。根

据《义务教育音乐课程标准（2011年

版）》，周琦提出音乐学习的主要内容

由双基转为掌握音乐要素，将学生音

乐能力锁定为“能敏锐感知音乐要素

和准确、有创造性地表达音乐要素”这

个最基本最核心的能力。以音乐要素

为切入点，通过每一节音乐常态课，培

育与发展学生的核心音乐能力，周琦

以此作为研究目标。

美国的《曼哈顿维尔音乐教学大

纲》，美国著名音乐教育家格雷珍的

《体验音乐》、雷默的《音乐教育的哲

学》，国际上还有著名的奥尔夫、柯达

伊、达尔克罗兹三大音乐教学体系，都

以音乐要素为主要学习内容，通过对

音乐要素的感知、表现和理解，发展学

生的感受力、创造力和情感，从而促进

人的全面发展。

核心音乐能力不仅能使音乐学科

四大学习领域的内容得到有机整合，

又能有力地促进学生的听觉能力、欣

赏能力、表现能力和创造能力四大基

础能力的发展，最终为提升学生音乐

核心素养打下坚实基础。

而常态课效率低下的最大原因是

国家层面未提供具体、清晰、操作性强

的教学目标，导致常态音乐课教学无

据可依。周琦的这个课题从目标体系

重构入手，自上而下地对音乐课堂进

行指导。这样具有全面性和系统性的

音乐研究课题并不多见。

课题提出的全面改革，打破了音

乐课课型单一（只有唱歌课和欣赏课）

的局限，创新地推出了3种不同类型的

音乐综合课，改变了音乐课“以音乐作

品为学习目标”的模式，扭转了音乐教

学信息量小、内容缺乏关联、能力无法

有序形成等众多弊端。

从“内容”和“行为”两个维度出

发，将国家课程标准中的教学目标细

化成学年、学期、单元、课时四类分层

目标，相互联系构成一个整体的音乐

教学目标体系，使目标体系具有“操

作”与“检测”并存的实效性，有效实现

国家课程目标二级化。并通过挖掘处

理教材内容和搜寻创编课外内容，重

组整合目标体系下的学习材料，保障

教学目标有切实的落脚点，真正实现

教师“用教材”的新教材观。

课题从能力、经验、情感、社会性

等层面的评价视角入手，通过“音乐行

为观测记录”评估方式，构建起“以素

养提升为目标”的教学评估体系。

当周琦展示小学音乐课程资料

《一起玩音乐》时，全场激动了。这套

课程持续开发7年，基于音乐要素，精

准呈现每个课时的教学设计。一位上

岗才一年的教师说：“这套区域教材教

我怎么上音乐课，怎么带领学生做体

验活动，让我少了一份迷茫，多了一份

踏实。”

在分享课题报告的时候，主持人

问周琦：“为什么选择常态课这个不起

眼的话题？”

周琦说：“每个人的音乐潜能并不

是与生俱来的，而是可以通过后天的

唤醒来开发，这就需要音乐教师认真

上好每一节音乐课。而千千万万的音

乐教师是极其平凡的，很多人一辈子

都没有机会获得重要的荣誉。而正是

这些平凡的人，承担着最重要的音乐

基础教育任务，这又是平凡的一线教

师最大的价值所在。”

俞和军（楼主）
暑假结束了，你和你身边的教师布

置了哪些有趣的、好玩的、有个性的、学

生喜欢的暑假作业？

伊 人
对于作业，都谈不上“学生喜欢”，

但说“有创意”，还是可以的。我布置的

暑假旅游作业：要求出门去旅游一次，

后确定主题，赞美美景，交流心得，畅谈

感受；用 PPT、美篇、微信、视频等创作

均可；创作者可以是个人，也可以小组

合作；开学初交流。

天地间
暑假作业不应该由教师来布置，这

是其一；教师要积极引导学生趁暑期好

好规划一下自己，尤其要引导学生借暑

期好好查漏补缺，这是其二。

其二非常重要，下面试举一例。

学校还没有正式放假时，“好分数”

系统自动发送成绩单当天，我班（小学

毕业班）学生郑奕彤急匆匆地发短信给

我：“戴老师，我这次数学考砸了。”

我看过她的成绩单，一点也不惊讶：

“你的数学就这个水平呀。没有考砸。”

半晌不见她回复，我接着问：“你暑假有什么打算？”

“我要把一年级到六年级的数学课本全找来，趁

暑假从头到尾认认真真地再复习一遍。”

休业典礼上，当着学生的面，我啥作业也没有布置。

伊 人
暑假作业当然要有，否则家长不答应。

查漏补缺是学生自己的事，不能算是作业。作

为语文教师，我相信生活里处处有语文，哪怕是每天

做家务，也是好的作业。观察生活，每天写日记，也

是很好的作业。我就布置过每天记日记（不论字数）

的作业。大多数学生认真写作，日记中趣事不少。

唯有一学生日记只有“学游泳”3 字，且连记 20

天。我让他上台交流（读自己的日记），笑声四起，于

是该生得一绰号“游泳君”。

杨铁金
我在乡下教小学的时候，曾布置过一项暑假作

业：做一项有趣的活动，并写5篇观察日记。开学后，

我让学生把日记改写成主题作文，后来寄给学生刊

物，并参加比赛，发表了两篇、获奖的也有两篇，一时

影响很大。

30年过去，记忆犹新，觉得此项作业大有意义，

暑假就应该让学生寻找生活情趣。

伊 人
阅读名著是比较常规的作业，教师自己先仔细

阅读名著，然后精心设计阅读任务，只要任务安排得

好，学生阅读时就会乐此不疲。

龙泉大喇叭
暑假相对来说是轻松的，学生终于不需要每天

抱着书本和试卷，可以安心睡个觉了。

暑假里学生最容易忽视身体锻炼，教师可以给

学生适当布置体育作业，每日拍视频打卡（比如跳

绳），如有难度，也可以改为几天完成一次，次数可以

逐渐增多。

总之，暑假作业培养学生自我规划的能力。自

律性不强的学生，基本上都是先玩耍，到暑假尾声时

才赶作业。

雷 恒
每个暑假都是学生开眼看世界的机会。应鼓励

城市学生到农村走一走，看看活着的猪、鸡、牛、羊是

什么样子，鼓励有条件的农村家庭带孩子到大城市

里看一看现代文明。

江南一楼
暑假作业应该布置，并且应该有针对性地布置，

与时俱进，重在落实。

当然，暑假除学习之外，还应该让学生注意休

息，保证每天有充分的睡眠时间。同时，组织学生参

加一些短期的有意义的活动，比如户外运动、社区公

益活动等。

柯桥小学陈建新
今年暑假，我给学生布置了三项语文作业：一是

课外阅读；二是整理自己一学年来的作文，汇集成

册，并取一个好听的名字；三是研究绍兴一处风景名

胜或古迹，写成一篇较有质量的游记。

龙泉大喇叭
暑假看似不重要，其实暑假是很重要的，很多学

生之间的学习水平往往是在暑假拉开的距离，有人

把暑假称为“分水岭”。

□杭州市人民政府机关幼儿园
运新园区 董娅萍 付雪妍

自然角是幼儿园里每个班都有的

小天地，这里有幼儿喜爱的花花草草，

有他们关注的小小生命，可以弥补他们

不能时时走进大自然的缺憾，也带给他

们无尽的学习机会。

幼儿不仅能在其中获得自然科学方

面的知识，也能通过不同的活动发展语

言能力，可以充分地与同伴交流、辩论，

也可以通过对应的标签认识不少汉字，

还能用拙稚的图画记录这里发生的事。

自然角里，植物悄悄地生长，幼儿

的能力也在不经意间一点一点地提

升。这是属于自然角里的秘密，也是幼

儿成长的印记。

新学期开始，要重新布置自然角，教

师发动幼儿讨论这学期种什么。话题一

出，幼儿们便聊开了：芦荟、辣椒、土豆……

柴笙叫起来：“我奶奶家就有土豆，放在

水里，已经长出好多叶子了。”

大家纷纷发出疑问：“啊，土豆也能

种？它会长小土豆吗？”

柴笙说：“会啊。”

阿宝说：“土豆发芽就不能吃了，有毒。”

正在吃着番薯的琦琦说：“那我正

在吃的番薯也能种吗？然后长出许多

小番薯？”

大伙都乐开了花。

老师说：“可是夏天到了，水培植物

会招虫子，种在哪里呢？”

琦琦说：“要有很多泥土。”

檬檬说：“沙池里有那么多泥土，去

挖一些来。”

开开表示疑问：“不是吧，沙子也能

种植物啊？”

老师说：“我们不妨来试一试，让爸

爸妈妈带小朋友们去菜场挑一颗你最

喜欢的土豆或番薯，我们一起在植物角

里把它们种下吧。”

大二班便开启了土豆种植之旅。

最初的谈话发起人是教师，幼儿一

次次的表达将话题不断地扩容和推进，

各种独特经历、见解和看法在轻松自由

的氛围中不断涌现。大班幼儿已经有

了自主的想法意识，讨论中会各执一

词，也会出现总是固定的几个学生热烈

讨论的情况。因此，教师可以创设轻松

愉悦的氛围，鼓励不善于表达观点的幼

儿，激发幼儿看图理解的兴趣，引导和

推进谈话的内容。

儿童在未接受正式书写教育之前，

根据环境中习得的书面语言知识，通过

涂鸦、图画、像字而非字的符号来表达

意义，称之为“前书写”，作为一种非正

规的文字书写活动，能够帮助幼儿建立

和巩固握笔、涂画、写字等与纸笔互动

的经验，感受和了解一些文字组成的简

单规律，有效提高读写和语言能力。

一段时间以后，幼儿每天给自己的

土豆或番薯浇水，同时用“前书写”形式

来做记录。

日子一天天过去了，小麦说：“我的

番薯怎么还没发芽？”

浩浩问：“你每天都给番薯浇水晒

太阳吗？”

小麦摇摇头：“我也不记得了。”

阿宝说：“看看她的记录本不就知

道了。”

结果大家看小麦的记录本上，基本

上画的都是浇水。

浩浩说：“每天浇水都烂了，当然长

不出来啊。”

小麦说：“可是我不会写晒太阳的

‘晒’字。”

幼儿一番齐心协力思考后，决定把

“晒太阳”用上面画一个太阳、下面画一

个人的图画来表示。

慢慢地，从中班的创造性符号表

达过渡到大班的前书写表达，这给幼儿

带来全新的记录体验，成为幼儿生活中

的一部分。幼儿的表达更有积极性和

主动性，也给他们的语言发展带来帮

助。幼儿常常拿着自己的记录本给伙

伴或家长讲述自己的自然角故事。

教师对幼儿记录的内容和方法进

行指导，部分幼儿对于记录还不熟练，

教师可以有意识地开展讨论，帮助他们

整理思路，激发写一写、画一画的热情。

常态音乐课能教出通音律善歌舞的学生吗

自然角里的秘密记录

□衢州市新世纪学校 谢杨慧

看，这是什么？这不是一副普通的扑克牌，这是一
副数牌。

六年级，课本上分数、小数、百分数、折扣……都出来
凑热闹，可把学生们绕糊了。于是，我的神秘武器——数
牌出炉。

我精心选择了13个常见分数，将它们变形，以分
数、小数、百分数、折扣4种数型来表达，配合4种花色，
再加上大王、小王凑成一副数牌。爱创造的学生们在每
张牌上画数轴、扇形统计图等各种情境图。

数牌可以跟普通扑克牌一样玩法：对子、顺子、炸
弹、王炸……但大家都玩腻了。

善于举一反三的学生们自创了20多种游戏规则，
比如最近大家迷上的“大满贯”：庄家发牌，每人一张，可
以添牌，最后看谁手上牌的总和最接近1（或者等于1），
如果超过1就爆了，大家都爆了就是庄家胜。

在制作数牌的过程中，
学生通过数形结合，对4种
数的理解了然于心；在玩数
牌的过程中，学生学会了融
会贯通，将4种数的转化、
加减玩得炉火纯青。

玩中学、学中玩，这才
是数学学习最美的模样。

数牌

晒
晒
有
趣
的
暑
假
作
业

在媒体和家长的相机和手机镜头前，随着悠扬的京腔京韵响起，孩子们的手眼身法步有模有
样。8月23日，本真京剧启蒙项目落户（杭州）北米鹿，在开班仪式上，浙江省非物质文化遗产保护
协会会长、浙江省文化厅原厅长杨建新表示：“他们带来了规范化、程序化的课程内容，以及完整的、
适合儿童的教材，在中小学幼儿园中推广京剧艺术。这在以前还不曾有过。”北京市京昆协会副会
长、秘书长王如昆老师还为小学员上了一堂指导课。图为活动现场。

（本报记者 池沙洲 摄）


