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□本报通讯员 刘玉苏

暑假，意味着有一批孩子要从一

个学习阶段升到另一个学习阶段。

当孩子从家庭迈入幼儿园，也是人生

中的第一个成长转折点。为了帮助

新生更好地适应并融入幼儿园生活，

江山市幼儿成长中心从暑假初期就

着手准备，帮助新生和家长顺利度过

入园适应阶段。

暑假伊始，该园开展了一场别开

生面的“寻六礼·奉束脩”新生欢迎活

动。据了解，“六礼束脩”是古代学生

拜师的时候奉赠给先生的具有特殊

意义的礼品，包括芹菜、莲子、红豆、

红枣、桂圆和肉干共六种，分别寓意

勤奋好学、苦心教育、红运高照、早早

高中、启窍生智及感谢师恩等。第一

次参加幼儿园集体活动，孩子们都被

具有挑战性的游戏吸引，因为他们要

通过手中的线索卡，动脑动手找齐

“六礼束脩”才能换取入园通知书。

搭积木、猜谜语、跳一跳……该

园设置了多个游戏环节来引导孩子

们完成任务。游戏中，孩子们根据线

索卡提示好不容易找到菜地后，发现

菜地里有不同种类的蔬菜。“芹菜长

什么样啊？”面对孩子们提出的疑问，

有的家长马上拿出手机给孩子科普

芹菜，有的家长提示“长得最高的、最

绿的”，还有的家长则让孩子先观察

同伴手中的菜再去采摘。除了考验

孩子们的脑力与能力，该园不忘设置

亲子闯关项目——“穿越障碍”。这

个游戏需要家长抱着孩子共同完成，

非常考验亲子之间的默契度。

“宝贝，恭喜你成为成长中心的

一员！”孩子们集齐“六礼束脩”后，园

长林筠将入园通知书交到孩子手中，

并承诺，暑假期间家长可以带孩子到

幼儿园玩，帮助孩子提前适应幼儿园

环境。为确保家长和孩子暑期来园

有人接待，她和两位副园长轮流值

班，随时为家长答疑解惑。

值班之余，林筠根据过去30多

年的教育教学经验，整理了一份全面

的入园适应指南发布在幼儿园的微

信公众号，供家长们参考。同时，她

公布了自己的微信号，和一半新生家

长加了微信好友，并有针对性地解答

他们的困惑。

8月初，该园各新小班的班主任

也纷纷建立了家长微信群，每天推

送一段小视频，介绍幼儿园环境、班

级教师、幼儿园一日生活等。教师

们还邀请孩子拍小视频上传微信群

介绍自己，让他们在家也能拉近与

教师、同伴的距离。该园教师徐蕾

说，新接手的班里有个腼腆的女孩

曼辰，她一见到陌生人就爱躲在家

长身后，她的妈妈非常担心孩子上

了幼儿园之后会出现不适应的情

况。令徐蕾没想到的是，暑期家访

时曼辰见到自己就问：“你不是妈妈

手机里面的老师吗？”在家访过程

中，曼辰不仅没有对徐蕾感到陌生，

而且还和她玩起了游戏。

“我什么时候去上幼儿园？”经历

了整个暑假的提前适应，孩子们越来

越期待入园。开学前，该园又在园内

开展了一次亲子游戏，还把活动场地

设在了孩子们最喜欢的游泳池里。孩

子们在家长的带领下参与“水上冲刺”

“水台大战”“亲子戏水”等环节；教师

们则一边引导亲子有序参与游戏，一

边进入泳池保护孩子们的安全。

新生入园适应从暑假开始

□本报记者 朱 丹

暑假结束了，我省幼儿园教师是

怎样度过这一年中最长的假期的？线

上课堂、外出游学、教师沙龙、工作室

研修……暑假期间，许多幼儿园教师

在放慢工作脚步的同时，还不忘多方

面给自己“充电”，为新学期做好充分

准备。

育心育德，充实精神世界
“这次暑假培训满满的都是正能

量。”钱建利是来自湖州市仁皇山中心

幼儿园的一名新教师。他介绍，为加

强教师师德师风、法律法规方面的修

养，该园专门邀请了相关人士来园讲

座。“这方面的培训对新教师来说太需

要了。从教育现状到一个个生动的案

例，深入浅出的讲座内容教会我们基

本的法律法规，以及避免师德失范行

为。”他说。

近些年，师德失范事件屡屡被曝

光，如虐童、收受红包等。事实上，除

了这些公开报道的师德“显性失范”，

还存在着大量的“隐性失范”，包括教

师对自己的职业认同度低、工作态度

消极等。为此，我省不少幼儿园每年

都会利用暑期开展形式多样的师德培

训活动：杭州市申花实验幼儿园的暑

期师德培训如同一场故事交流会，教

师们围坐在一起，结合与孩子们相处

的真实经历，分享了一个个温暖人心

的故事；杭州市胜利幼儿园的师德培

训内容着眼于师幼关系，引导教师如

何追随幼儿、支持幼儿的学习……

除了加强自身师德师风的修养，

有的教师则把自己的正能量传递到了

社区。宁波市第一幼儿园副园长徐晓

青和宁波市海曙区气象路幼儿园副园

长梅煜琛走进当地社区工作第一线，

进行了为期6周的跟岗锻炼。“在社区

里，我认识了一群老人。这群热心肠

的老人，深深打动了我。”徐晓青说，挂

职期间，她为社区居民开设了《如何做

好孩子的第一任教师》的讲座，“通过

讲座沟通和调查表反馈，我发现大部

分居民对学前教育无论是重视程度还

是认知程度都存在较大差异，这也鞭

策自己在今后更需要注重教育的‘适

龄化’”。梅煜琛挂职的小区住着许多

外来务工人员，家长们最关心的是幼

儿园教不教拼音、口算、英语等，对幼

儿园去小学化的一些做法表示很不理

解。于是，梅煜琛组织了一系列教育

咨询活动，有时她会带上理念和课例

进行入户指导，有时邀请居民入园观

摩体验。

在这长长的假期里，还有不少教

师选择通过阅读来为自己赋能。桐乡

市实验幼儿园倡导教师开展自主阅读，

教师们一边读书，一边在微信群中分享

自己的心得与体会。翻看他们的暑期

书单，里面不乏《儿童的人格教育》《教

育的目的》《给童年留白》等与儿童教育

教学相关的书籍，也有不少“跨界”的著

作，如艺术类、生活类读本。

个性化学习，提升专业素养
近年来，随着学前教育的价值被

不断地肯定，幼儿园教师得到了更多

培训的机会，以提升自己的专业素

养。随着形式多样的培训纷至沓来，

很多教师面对满满的“干货”，往往不

能够及时“消化”，从而无法很好地开

展实践验证。因此，暑假也成了教师

们开展个性化学习活动的好时机。

“前不久，看到新闻报道湖南一名

4岁男童在幼儿园午餐时异物卡喉，

送医后抢救无效死亡。这种情况下，

如果身边的成人能立马采取急救措

施，就能帮助孩子脱险了。”意识到掌

握儿童急救技能的必要性，德清县雷

甸镇第一幼儿园教师张萍今年暑假报

名了体验式救护培训，学习了心肺复

苏、创伤救护等相关技能。

来自诸暨市安华镇中心幼儿园的

陈凯艳选择在假期里“弯道超车”。作

为该园下属村点幼儿园园长，她认为

自己还需要更多的“真材实料”来助力

专业成长。为此，她参加了绍兴市园

长任职资格培训。“这次培训让我明确

了幼儿园园长的专业标准、园长该承

担的责任，以及园长对幼儿园内涵发

展的重要性。”她对记者说。

武义县壶山幼儿园园长徐瑛走出

国门，前往澳大利亚墨尔本开展了为

期21天的学习考察。头一次走出国

门，她几乎没有给自己安排旅游行程，

而是马不停蹄地参观了5所学校（幼

儿园），参与了6次现场研讨，聆听了

21场专家报告。其间，她被当地幼儿

园及教师对儿童隐私的保护、个性化

培养、游戏化教学所触动。“尤其是他

们的幼小衔接工作，值得我们思考与

借鉴。”她补充说，“在澳大利亚，幼小

衔接这项工作主要由小学来做，教育

内容十分全面、细致。其中，有不少具

体的做法适合我们中国幼儿园开展。”

针对教师们的共性问题，杭州市

紫阳幼儿园开展了主题式培训——

“家访这件小事儿”。该园教师蒋业坦

言，每年暑假教师都要完成家访任务，

而在家访时总是会遇到各种意想不到

的状况：家长硬塞礼物，单亲家庭拒绝

教师上门，孩子不敢见教师……培训

中，该园的骨干教师以情景剧的方式，

模拟教师可能会遇到的家访状况，并

向年轻教师展示化解突发情况的技

巧。同时，他们还一起讨论制作了幼

儿园家访手册，内容包括家访准备篇、

操作篇、反馈篇等。在此基础上，该园

邀请具有丰富班级管理经验的班主任

指导教师们如何具体落实这份手册。

例如：家访前要准备的工作包括整理

名单、安排家访顺序、家访中两位班主

任的分工、教师的衣着仪态等；家访的

内容要涵盖幼儿家庭生活、家庭状况、

成长环境和生活习惯等；家访后要及

时做好记录整理，并与保健教师、后勤

教师反馈特殊案例。

本报讯（通讯员 吴旭勇 张 卉）
“我志愿加入中国共产党，拥护党的

纲领，遵守党的章程，履行党员义

务……”近日，在鲜红的党旗下，丽

水市莲都区培红幼儿园党员教师魏

建芬带领该园党支部全体党员重温

入党誓词。这是她第一次以“轮值

书记”的身份主持主题党日活动。

自今年6月起，该园创新工作

方式，打破“一个支部一人主持”的

模式，将每个月的主题党日活动以

“轮值书记”的形式开展，做到让党

员同志真正“融”进来、“动”起来。

“轮值书记”不仅要组织主题党日

的学习会和生活会，还要参与先锋

党员的考核。为了当好这次“轮值

书记”，魏建芬提前半个月就开始

准备了。她从主题党日活动的组

织形式、演讲内容、参观线路等方

面入手准备，力求呈现一场既有深

厚文化内涵又富含革命精神的主

题党日活动。“轮到自己当‘轮值书

记’，才真正体会到肩上的重任，才

明白要组织一场主题党日活动十

分不易。”她说，“不过有了这次经

历，我会更加珍惜每一次主题党日

活动，也会更加积极主动地参与集

体活动。”

“轮值书记”激发幼儿园党建活力

□丁 杰

从铁皮青蛙、塑料小兵、变形金刚

到芭比娃娃、宠物蛋、大富翁……玩具

是每一代人独特的童年回忆，也记载着

我们珍贵的童心。当我们长成大人后，

是否还记得或是保留着自己小时候的

玩具呢？

作为一名玩具收藏爱好者，我的答

案是肯定的。2017年正式成为幼儿园教

师后，我将自己的这份爱好转化为教育

契机，在班级里开设了一个“玩具博物

馆”区角。凭借着这一教育资源，我渐渐

地与孩子们建立起了亲密的情感纽带，

将幼儿园的点滴日常化作无尽的童年冒

险时光。

记得在一次教学活动中，我将自己

的玩具带入了课堂，分享给孩子们，他们

的眼睛一下子就亮了，班里的一个小男

孩还对我说：“丁老师，我能去你家吗？

我还想看看你的其他玩具……”那是我

第一次将收藏的玩具分享给孩子们，也

是我第一次真正地与孩子们产生强烈的

共鸣。此后，每当孩子们收获新玩具时，

都会自豪地跟我分享，玩具就这样在不

知不觉中拉近了我和孩子们的距离。

没过多久，我在整理房间时意识到，

那些曾经陪伴我度过童年的玩具，与其

静静地躺在柜子里，还不如带去给孩子

们看看。我想告诉他们：“丁老师也曾是

三岁的孩子，丁老师也曾像你们一样，拥

有自己的玩具。”

为此，我精挑细选了一些具有代表

性的玩具作为展示，一个全新的区角

——“玩具博物馆”就这样诞生了。令我

意外的是，仅仅几个玩具，就对孩子产生

了非常大的吸引力。于是，我决定将更

多的儿时玩具分享给孩子们。趁着之后

的小长假，我又从家里整理出了许多小

时候的玩具，把破的玩具用胶水修补好，

把脏的玩具清洗消毒干净。每当我找到

一个玩具时，都会有一种和老朋友重逢

的感觉，也许这就是玩具的魅力。

现在，玩具不仅成了连接我和孩子

们的桥梁，也为我提供了许多教育的契

机。比如，我常常告诉孩子们，我带来的玩具之所以

到现在还保存得这么完好，是因为我非常爱护自己

的玩具。孩子们听了我的话，也开始珍惜与爱护自

己的玩具了。

随着“玩具博物馆”里的玩具越来越丰富，很多

家长一起加入到了分享的队伍中来。有一次，我在

班里开展了关于“爸爸妈妈小时候的玩具”的主题活

动，邀请孩子们的爸爸妈妈也来分享自己童年时代

的玩具。活动中，家长们纷纷在微信群里“晒”出了

自己小时候喜欢的玩具。不少爸爸还如同孩子一

般，兴奋地聊起了他们小时候最受欢迎的变形金刚

玩具，勾起了美好的童年记忆。

事实上，每一次“玩具博物馆”的分享，孩子们都

能带给我许多教育灵感。例如，我发现孩子们对动

物非常感兴趣，常常有孩子带来关于动物的玩具。

这让我联想到自己的书柜里有一本《世界动物大图

集》，里面有许多动物的图片，这本书孩子们一定感

兴趣。我寻思着，既然我小时候的玩具能吸引孩子

们，那为何不将我小时候的图书也分享给孩子们

呢？隔天，我就将这本图书带到幼儿园。果然，这本

图书一下子成为孩子们最爱的图书。

如今，从教师到家长，从玩具到图书，分享的人

在增加，分享的物品在增加，分享的故事也越来越

多，教育资源得到了不断延伸。

（本文作者系杭州市清波幼儿园教师）

幼师暑期忙“充电”，为新学期“续航”

日前，义乌市苏溪镇中
心幼儿园开展团队建设特训
活动，帮助教师以饱满的状
态迎接新学期。图为教师在
参与团建游戏。

（本报通讯员 钱欢欢
龚琴娟 摄）

近日，缙云县实验幼儿园教师李敏俊走进当地广
播电台参与《智慧家教》栏目直播，向家长们分享正面
管教孩子的技巧。据悉，《智慧家教》栏目由缙云县妇
联主办，旨在通过电波为听众送去科学的家庭教育指
导方法。

（本报通讯员 马春霞 杜益杰 摄）

开栏的话：
在幼儿园里，教师是陪伴幼儿的知心朋友，他们

和孩子们一起游戏、一起学习。正因此，他们彼此之
间也留下了许多惊喜的时刻、温暖的瞬间。在第35个
教师节到来之际，本版推出《我与孩子的故事》专栏，
陆续刊登幼儿园一线教师走心有爱的教育故事。

欢乐团建
迎开学

深一度

我与孩子的故事


